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Desde el Instituto Leonés de Cultura —organismo autonomo de la Diputacion
de Ledn encargado de velar por la cultura y el patrimonio de la provincia—
presentamos este libro blanco con animo constructivo y una voluntad clara:
la de favorecer una informacion precisa, justa y rigurosa sobre el territorio
leonés. Se trata, por tanto, de una invitacion a la reflexion y al dialogo,
elementos imprescindibles en la tarea de construir una sociedad
democratica y plural.

La ciudadania leonesa, desde hace décadas, viene detectando la existencia
de numerosas imprecisiones y/o errores en torno al territorio, las gentes, los
monumentos o la cultura popular de la provincia en informaciones
generadas por medios de comunicacion, agencias informativas, museos y
otros espacios culturales, editoriales, empresas de sectores diversos y
gabinetes institucionales. Por ello, desde principios de 2024 nuestra entidad
comenzo a desarrollar una linea de trabajo basada en el envio de cartas y
correos electronicos solicitando rectificacion, invitando al asesoramiento o
proponiendo sugerencias —segun los casos— a los organismos y empresas
que incurrieron en tales equivocos.

Esa iniciativa, que cuenta con una excelente acogida social, también ha
evidenciado que la solucidn no pasa Unicamente por la rectificacion puntual,
sino por la construccion de herramientas duraderas de apoyo a la labor
periodistica. De ahi la necesidad de ofrecer esta guia practica, pensada para
SU uso por parte de todos los profesionales de la comunicacion.

La labor periodistica se desarrolla bajo la presion de la inmediatez digital. En
ese contexto, los errores a veces no son tanto fruto de la falta de rigor como
de la urgencia. Sin embargo, estos desajustes —una atribucion incorrecta,
una denominacion imprecisa, una foto mal identificada- terminan
conformando una imagen distorsionada de la realidad. Y la realidad de Ledn,
rica y diversa, merece ser contada en toda su amplitud de matices. Ni todo
Ledn es meseta —solo una parte—, ni sus gentes, poblaciones o elementos
del territorio son “castellanos”, ni sus parajes mas impresionantes
pertenecen a provincias vecinas. Ledn es un mosaico geografico, cultural y
humano que reclama ser descrito con exactitud y respeto.
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Por tal motivo, este documento elaborado con espiritu de cooperacion
ofrece, ante todo, ejemplos de buenas practicas. Los profesionales de la
informacion y todas aquellas personas que se acerquen a sus paginas
encontraran en ellas indicaciones utiles sobre el uso correcto de términos 'y
expresiones relacionadas con la geografia, el patrimonio, el medio natural y
la historia de Leon.

El periodismo ha de ser, ante todo, un servicio a la ciudadania, basado en la
objetividad y en la verdad. Conscientes de ello, desde el Instituto Leonés de
Cultura queremos tender la mano a periodistas, gestores culturales y
turisticos y profesionales de otros sectores para hacerles saber que en
nosotros pueden encontrar un aliado para aclarar dudas, facilitar datos y
ofrecer una informacion precisa en torno a nuestras comarcas.

Ademas, este proyecto constituye un acto de respeto hacia los lectores,
oyentes, usuarios y espectadores, hacia un publico que merece recibir la
mejor informacién sobre su propio pais. Cada noticia, cada pie de foto, cada
mencion geografica contribuye a construir la percepcion colectiva del
territorio. Acertar en esas pequenas cosas significa también reconocer la
identidad y la memoria de quienes lo habitan. Ledn, con su historia milenaria,
SUS Mmonumentos, sus paisajes y su patrimonio cultural, necesita de esa
mirada atenta que el buen periodismo sabe ofrecer.

Espero que estas paginas sirvan, en definitiva, para acercar miradas,
derribar topicos y construir relatos fieles y respetuosos sobre la provincia de
Ledn, contribuyendo asi a una comunicacion mas ajustada a la verdad.

Emilio Manuel Martinez Moran
Diputado de Cultura, Arte y Patrimonio

Vicepresidente del Instituto Leonées de Cultura
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| I. CONTEXTUALIZACION DE LEON

Ledn cuenta con una identidad histérica y cultural propia. La actual
provincia de este nombre no es una mas de las que configuran el mapa de
Espana, sino un territorio que hunde sus raices en uno los primeros reinos
cristianos de la Edad Media, asi como la fuente de la que en su momento
surgid un inmenso caudal etnografico, filologico, juridico e institucional
clave para entender el devenir de la peninsula ibérica.

En el ano 910, con el traslado de la corte de Oviedo a Ledn, da comienzo,
segun la historiografia, el Reino de Ledn, aunque la realidad institucional sera
la misma, sin fisura alguna entre ambos territorios. A partir de entonces,
Ledn se convirtio en el centro politico del norte peninsular y en un motor
clave del proceso de conquista cristiana y de repoblacion.

Entre los siglos X y XllI, el Reino de Ledn se configuré6 como una entidad
politica soberana, con sus propios reyes, administracion y legislacion. Esto le
permitido ser pionero en el ambito juridico, por ejemplo al ser promulgado,
por el rey Alfonso V, el Fuero de Ledn: un texto legal muy avanzado a su
tiempo que hablaba de convivencia, de proteccion de las personas y de una
justicia con garantias.

Durante esos siglos, el reino se expandio hacia el sur y tuvo un papel decisivo
en el dibujo del mapa politico de la Peninsula. Bajo el reinado de Alfonso IX se
celebraron en la basilica de San Isidoro las Cortes del Reino de Leon de 1188,
reconocidas por la UNESCO como el origen del parlamentarismo al
participar en ellas, por primera vez en la historia y junto a nobles y cléerigos,
los representantes de las ciudades y principales villas del reino, elegidos
directamente por el pueblo llano. Todo un hito en la historia de las
libertades.

Mas tarde, en 1230, se produjo una union dinastica y el Reino de Ledn se
integro en la corona de Castilla. Pero este hecho no provoco su desaparicion
sin mas, pues siguido gozando de cierta autonomia, de modo que durante un
tiempo las cortes de Ledn y de Castilla se reunieron por separado.
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A lo largo de los siglos, Ledn siguio apareciendo en los mapas —desde el siglo
XV hasta el ultimo cuarto del siglo XX-— y mantuvo instituciones propias
como el Adelantamiento Mayor del Reino de Ledn, encargado de administrar
justicia y gobernar el territorio, o el Notario Mayor del Reino de Leon. Estas
estructuras siguieron activas hasta que las reformas borbodnicas intentaron
unificar y simplificar toda la administracion del Estado.

En el siglo XIX, las reformas liberales trajeron consigo la conocida division
provincial de Javier de Burgos en 1833, segun la cual Ledn paso a ser una de
las regiones historicas del pais, conformada por las provincias de
Salamanca, Zamora y Leodn. Es decir, que por encima de avatares politicos e
historicos, Ledn se mantenia como una region espanola, al mismo nivel que
las demas.

Durante la Il Republica esa condicion tuvo su reflejo institucional a traves del
Tribunal de Garantias Constitucionales —antecesor del actual Tribunal
Constitucional-, al que la region de Ledn enviaba representantes al igual
qgue el resto de territorios espanoles.
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Superada la dictadura franquista, con la
aprobacion de la Constitucion de 1978, se
asienta en Espana el Estado autondmico.
Las antiguas regiones iran adquiriendo su
derecho a un autogobierno propio, pero en
el caso de Ledn, y a pesar de las
multitudinarias manifestaciones a favor de
una autonomia leonesa, ese derecho se
trunco, quedando incluida, junto a una
parte de Castilla la Vieja, en la comunidad
de Castilla y Ledn. No obstante, el actual
estatuto alude en su preambulo a que esta
autonomia surge de la moderna union de
“dos territorios historicos”. Esto es, que a
pesar de tal configuracion, Ledn mantiene
una identidad definida que es compartida y
respalda por sus habitantes.

Por lo tanto, Ledn sigue ostentando una personalidad propia y diferente de
Castilla, entre otras cosas, dado que la precede en el tiempo. No solo por su
historia, también por su cultura, lengua y tradiciones. Desde el deporte
autoctono de la lucha leonesa, pasando por los pendones concejiles, que
representan a cada uno de los pueblos de la provincia, o la diversidad
linguistica, con presencia de tres lenguas patrimoniales —castellano, leones
(o asturleoneés) y gallego—, todo ello refuerza la riqueza cultural de Ledn y
consolida su condicion como espacio de encuentro y diversidad.

En definitiva, la historia y realidad de Ledn ha dejado una profunda huella en
la politica, el derecho y la cultura de Espana, algo que de forma simbodlica
puede visualizarse al estar presente en uno de los cuarteles del escudo
oficial del Estado.

Por eso, informar sobre Ledn no es solo una cuestion local, es una forma de
entender mejor la riqueza cultural e historica del solar ibérico. Porque, al fin
y al cabo, buena parte de lo que hoy somos empezd aqui, en estas tierras
qgue aun guardan el eco de un reino que nunca se olvido del todo.
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| 1. CARTOGRAFIA HISTORICA

La provincia de Ledn es heredera de una entidad y un territorio histéricos
que ha tenido un profundo calado en la historia de Espana y Portugal: el
Reino de Ledn. Esto ha quedado reflejado en diferentes momentos de la
historia y, por lo tanto, es un hecho constatable en la cartografia y en las
sucesivas divisiones territoriales.

Segun la historiografia, el Reino de Ledn tiene su origen en el ano 910,
cuando los monarcas asturleoneses deciden trasladar la capital de su reino
de Oviedo a la ciudad de Ledn, aunque conservando las mismas leyes,
dinastia y costumbres. Durante este periodo se alcanzaron los momentos de
mayor esplendor, con el Fuero de Ledén de 1017 -considerado por los
especialistas como la primera representacion de los derechos
fundamentales de los ciudadanos en la historia de Europa- y las Cortes de
1188 —declaradas por la UNESCO como el origen del parlamentarismo-.

Desde 1230, las coronas de Ledn y Castilla acabaron unidas dinasticamente
en la figura de Fernando lll, pero esto no supuso la desaparicion de Ledn
como entidad con personalidad propia, pues siguid siendo formalmente
reconocido como reino en el seno de dicha corona. De esta manera, tal y
como se podra comprobar en la cartografia que se adjunta a continuacion,
la presencia del Reino de Ledn en los mapas es constante a lo largo de la
historia.

Desde la Edad Moderna y hasta la etapa preautondmica, dicha cartografia
revela que la region de Ledn constituyd una demarcacion histoérica y
geografica perdurable. A traves de los siguientes mapas historicos se ofrece
una secuencia visual de como el Reino de Ledn fue representado como
entidad propia a lo largo de los siglos. Un hecho que, sobre todo, es
comprobable a partir de finales del siglo XVI, cuando los mapas dejan de ser
manchas uniformes para empezar a diferenciar las distintas regiones, reinos
y territorios concretos.



Los reinos de Castilla, Ledn y Galicia y los principados de
Vizcaya y Asturias. 1672. E|l autor es el cartografo neerlandés
Frederick de Wit y se realizd en Amsterdam. En la cartela estan
representados los escudos de Leon, Castilla, Galicia y Vizcaya,
guedando un espacio a la derecha que, sin duda, esta
destinado al de Asturias.
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Reino de Leon. 1696. Este mapa, creado por Giacomo Cantelli
da Viga y grabado por Antonio Barbey, forma parte de una
edicion del atlas ‘Mercurio Geografico’ publicada por
Domenico de Rossi. La cartela, coronada con el escudo de
Ledn, enmarca el titulo y los detalles de la obra, mostrando el
territorio del antiguo reino con su division interna vy
abundante toponimia en espanol e italiano. El mapa fue
realizado durante el reinado de Carlos Il (1665-1700) y utiliza el
meridiano de la isla del Hierro como origen de longitudes.
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Atlas Historique de Henry Abraham Chatelain de 1705,
modificado en 1739. Este mapa muestra la division politica de

la peninsula ibérica a principios del siglo XVIII, representando
los distintos reinos por medio de sus escudos de armas.
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Reino de Espana y Portugal. 1710. Elaborado por el cartégrafo
Johann Baptist Homann. Este mapa, adaptado para un uso
academico, es tambiéen un fascinante testimonio de la Guerra
de Sucesion Espanola al representar en su esquina inferior
derecha el embarque del archidugque Carlos. En él aparecen
los territorios historicos que conformaban la peninsula ibérica
en aquel momento.

10



o e ATILAD PASIOIAL TE BARATA

Mapa del Reino de Ledn y del Principado de Asturias con las
nuevas divisiones, 1857. Esta cartografia fue elaborada por A.
H. Dufour. El mapa muestra con gran detalle el territorio tanto
del Reino de Ledn como del Principado de Asturias,
incluyendo la delimitacion concreta de las actuales provincias
creadas en 1833, con una rica informacion toponimica que
abarca ciudades, localidades, rios y accidentes geograficos.

11
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Mapa de la division provincial y regional de Espaia de 1833.
Este mapa representa la reorganizacion administrativa del
territorio espanol en 49 provincias, integradas en “regiones
historicas”, implementada por el decreto del 30 de
noviembre de 1833 bajo la direccién de Javier de Burgos. La
estructura establecida entonces, con ajustes menores como
la posterior division de las Islas Canarias, constituye la
organizacion provincial de Espana en la actualidad.

Fuente: Mapa de la division provincial y regional de Espana de 1833. Fuente: Miguillen
/ Wikimedia Commons / ccC BY-SA 4.0
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Espa%C3%Bla_-
_Divisi%sC3%B3n_provincial_y_regional_de_1833.svg).

12
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I lll. EXPRESIONES RECOMENDADAS

El correcto uso de las expresiones geograficas resulta fundamental para
garantizar precision, rigor y coherencia en la comunicacion sobre cualquier
territorio. En el caso de Ledn, y fruto sin duda del desconocimiento en la
mayor parte de las veces, a menudo se emplean de forma errénea adjetivos
como “castellano” o “castellana” para referirse a poblaciones, personas,
paisajes, monumentos o manifestaciones culturales propias de esta tierra. El
hecho de que Ledn preceda en el tiempo a Castilla, de que haya conservado
en el tiempo sus sefas de identidad y la propia conjuncion copulativa del
nombre de la actual comunidad son testimonio de la regionalidad de Leon.

Por ejemplo, referirse a Astorga como “localidad castellana” es incorrecto,
ya que esa ciudad no se encuentra ubicada en la region de Castilla, mientras
qgue “la localidad leonesa de Astorga” o “Astorga, en la provincia de Leon”
situan correctamente el lugar dentro de su contexto historico y cultural. Lo
mismo ocurre con otro tipo de elementos que forman parte integrante de
nuestro territorio: el adjetivo “leonés” encaja con la percepcion que este
pueblo tiene sobre si mismo y sobre su identidad.

Por ello, también resulta incorrecto el uso de expresiones como “las dos
Castillas” cuando se quiere incluir también la region de Ledn, pues esta
gueda invisibilizada, siendo recomendable emplear formulas como “las dos
Castillas y Ledon” o “Castilla y Ledn y Castilla-La Mancha” para evitar
confusiones. Cabe senalar que el gentilicio que recoge el propio estatuto de
autonomia de Castilla y Ledn es “castellano y leonés” y “castellana y
leonesa”, o “leonés y castellano” o “leonesa y castellana”, respetando por
ello las dos regiones que la forman con una conjuncidon copulativa.

Del mismo modo, cabe hacer notar que para referirse al conjunto de la
comunidad autéonoma de Castilla y Ledn o a las instituciones comunes a
ambas regiones, resulta incorrecto el uso de “castellano” o “castellana” para
referirse a todo el territorio incluyendo la region de Ledn, siendo también
inadecuado el téermino “castellanoleonés” o “castellanoleonesa”.

13
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En una zona en la que la comarca constituye un marco referencial
imprescindible, el uso de este tipo de términos toponimicos puede ayudar a
situar los espacios o personajes protagonistas de la noticia, del reportaje o
del destino turistico con mas precision aun. No es objeto de este documento
pretender que todo el mundo conozca cada una de las comarcas y
subcomarcas tradicionales de Ledon —cuestion en la que, ademas, no existe
consenso oficial—, pero si acercar a los informadores y gestores el hecho de
que larealidad leonesa es altamente comarcalizada.

De este modo, el empleo de términos como “babiano” (comarca de Babia),
“maragato” (comarca de Maragateria) o “paramés” (comarca del Paramo)
son muy recomendables. Por ejemplo, la expresion “la localidad maragata de
Castrillo de los Polvazares” seria compatible con “la localidad leonesa de
Castrillo de los Polvazares”, pudiendo alternarse ambos adjetivos en el
transcurso del texto o de la noticia.

En este punto es necesario resaltar la realidad singular del Bierzo, unica
comarca con capacidad administrativa oficialmente reconocida dentro de la
comunidad auténoma. En realidad, una agrupacion de comarcas
tradicionales con un fuerte sentimiento de pertenencia e identidad que, no
obstante, comparte con el resto de la provincia de Ledn manifestaciones
culturales (pendones, ramos, léxico...), flujos econdmicos y, sobre todo, la
estructura de poblamiento en pequenos pueblos atomizados y
tradicionalmente gestionados por el concejo, hoy junta vecinal. En este caso,
se recomiendan usos del tipo “la localidad berciana de Cacabelos, en la
provincia de Leon” o “la localidad leonesa de Cacabelos, en el Bierzo”.

En definitiva, seguir las siguientes recomendaciones no solo mejora la
claridad y exactitud de la informacion, sino que refuerza el vinculo de la
sociedad leonesa hacia el medio de comunicacion emisor y ayuda a ofrecer
una informacion geografica precisa al conjunto de la ciudadania.

A continuacion, ofrecemos una tabla en la que se resumen las expresiones
cuyo uso recomendamos y aquellas otras que se consideran incorrectas:

14
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Uso incorrecto

Uso correcto

“La localidad castellana de Astorga...”

“La localidad leonesa de Astorga..” o
“Astorga, en la provincia de Leon...”

“La comarca asturiana de Babia...”

“La comarca leonesa de Babia...”
“La comarca de Babia, en la provincia de
Leon..”

“La catedral castellana de Ledn...”

“La catedral de Leon...”

“Las dos Castillas...”

“Las dos Castillas y Leon...”
“Castillay Leon y Castilla-La Mancha...”

“La comunidad castellanoleonesa...”

“La comunidad castellana y leonesa...”
“La comunidad leonesa y castellana...”

“El gobierno castellanoleonés...”

“El gobierno castellano y leonés...”
“El gobierno leonés y castellano...”

15
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ANEXOS |

Los anexos que se presentan a continuacion ofrecen una
panoramica visual y sintetizada de algunos de los recursos mas
sobresalientes del territorio leonés. A traves de distintos mapas, se
recogen las Denominaciones de Origen Protegidas (DOP) y las
Indicaciones Geograficas Protegidas (IGP) vinculadas
especificamente a la provincia de Ledn, asi como las Reservas de la
Biosfera y los Espacios Naturales Protegidos que forman parte de su
patrimonio ambiental.

Dado que en ocasiones estas figuras de proteccion vy
reconocimiento ambiental pueden generar confusiones con

territorios limitrofes —especialmente cuando algunas
denominaciones comparten caracteristicas con provincias o
regiones vecinas—, los mapas incluidos en este documento

permiten aclarar su ubicacion exacta dentro del ambito provincial
leonés. De este modo, se ofrece una herramienta fiable para
identificar correctamente qué sellos, espacios y areas protegidas
pertenecen al territorio de Ledn y cual es su distribucion geografica.

Estos anexos sirven, por tanto, como guia de referencia para
comprender la riqueza cultural, agricola y natural del conjunto de la
provincia, aportando una base precisa para estudios, proyectos o
acciones de divulgacion.
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Listado de Denominaciones de Origen Protegidas

(DOP) e Indicaciones Geograficas Protegidas (IGP)

e DO Bierzo

e DO Ledn

e Manzana reineta del Bierzo
Alubia de La Baneza-Ledn e

e Peradel Bierzo
Botillo del Bierzo e
Mantecadas de Astorga e
Cecinade Leon e
Pimiento asado del Bierzo e

Queso de Valdeodn e

Glyeso

DEYALDEON

10

R 8 T £ B
MANZANA REINETA
DEL BIERZO

Pimiento Asado
tle] Bierzo

*Solo se incluyen las que tienen la sede fiscal en la provincia de Ledn
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Reservas de la Biosfera en Ledn

Reservas de la_
Biosfera en Ledn

Man and the Biosphere Programme (MAB)

Picos de Europa

Los Arglellos

El Alto Bernesga

Valles de Omana y Luna
Babia

Valle de Laciana

Los Ancares Leoneses

Fuente: www.wikipedia.com. Autor: Julio César Llamera.

Reservas de |la Biosfera en Ledn:

Picos de Europa

Los Arguellos

El Alto Bernesga

Valles de Omanay Luna

Babia

Valle de Laciana

Ancares Leoneses



http://www.wikipedia.com/
https://parquenacionalpicoseuropa.es/reserva-biosfera/
https://losarguellosbiosfera.org/
https://altobernesgabiosfera.es/
https://omanayluna.com/
https://www.babiabiosfera.es/
https://lacianareservadelabiosfera.com/
https://www.ancaresleoneses.es/
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Espacios Naturales Protegidos de Ledn

Picos de
Europa

Montafa de Riafio y Mampodre

Babia y Luna

i
_ Las Médulas

¥ A
| gl

‘Lago de La Bana B Farque nacional

Lago de Truchillas o { Il Parque regional
. s et A - Parque natural
a W Monumento natural

e

Espacios Naturales Protegidos de la provincia de Leon:

e Parque nacional de Picos de Europa

e Parque regional de Montafa de Riafio y Mampodre

e Parque natural de Babiay Luna

¢ Monumento natural de Las Médulas

e Monumento natural Lago de La Bana

e Monumento natural Lago de Truchillas
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https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-oapn/red-parques-nacionales/parques-nacionales/picos-europa.html
https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-oapn/red-parques-nacionales/parques-nacionales/picos-europa.html
https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-oapn/red-parques-nacionales/parques-nacionales/picos-europa.html
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-regional/parque-regional-montana-de-riano-y-mampodre
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-natural/parque-natural-babia-y-luna
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/monumento-natural/monumento-natural-las-medulas
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/monumento-natural/monumento-natural-lago-de-la-bana
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/monumento-natural/monumento-natural-lago-de-truchillas
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